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HABYAJBHO-TEMATUYHUM IIJIAH
HABYAHHSA 3 MUTAHb OXOPOHM Npaui, 0e3MeKu JKUTTENIAIBLHOCTI

e Tema KinbkicTh
TOAMH

Tema 1. 3aKOHOJJaBCTBO MPO OXOPOHY Mparii. 1 rox.

Tema 2. Opranizariis p0§0TI/I 3 OXOpOHH npari Ta 1 rox
Oe3IEeKHU KUTTETISIIILHOCTI.

Tewma 3. Enextpobesnexa. 2rop.

Tewma 4. IToxxexHa Oe3reka. 2roJ.

Tema 5. TexHorenHna O0e3meka. 1ros.

Tema 6. Pamamiiina Oe3mneka. 1ron.

Tewma 7. besneka 10poKHBOro pyxy. 1ron.
HuBinsHMit 3axucT. IloBOIKEHHS B

Tema 8. . : 2 roJI.
HAJ[3BUYAHUX CUTYAIlisIX.

Tewma 9. [TpodinakTuka moOyTOBOrO TpaBMaTU3My. |2 rof
['iriena HaBYaHHA Ta mpari. MeanuHi

Tema 10. ormsinu. IIpodinaktuka mpodeciitHux 2 rox.
OTPY€EHD 1 3aXBOPIOBAHb.

Tema 11. Ox0opoHa HaBKOJIUIIIHHOTO CEPEIOBUIIIA. 1ron.

Tema 12. Hapanns nepmoi 10momMoru npu 4 ro.
HEIIACHHUX BHUITAJKaX.

BCBHOI'O: 20 roauH

TEMATUYHUMU IIJIAH

Tema 1. 3aK0HOZABCTBO PO OXOPOHY Mpairi.

Tema 2. Opranizauiss po60TH 3 0XOPOHH Npaui Ta 0e3MeKH KUTTEAISIIBHOCTI.
Tema 3. EsekTpode3nexa.

Tema 4. Iloxke:xxna 6e3mexa.

Tema 5. Texnorenna 0e3neka.

Tema 6. Pagiauniiina 0e3neka.

Tema 7. be3nexka 10poKHBOIO PyXy.

Tema 8. [luBinbHuUi 3axuct. [I0BOA)KeHHSI B HAA3BUYAMHUX CUTYaIlifIX.
Tema 9. [IpodinakTuka nodyToBoro TpaBMaTu3My.

Tema 10. T'iriena HaByaHHs Ta mnpaui. Meauuni orusau.llpodinakTuka
npogeciiiHuX OTPYEHD i 3aXBOPIOBaHb.

Tema 11.0x0poHa HABKOJIMIIHBOIO CePeI0BUIIA.

Tema 12. HaganHsi nepuioi 10MOMOTH NMPH HEIIACHUX BHIAJTKAX.

Tema 1. 3akoHOZABCTBO PO OXOPOHY Mpaui.

OcHoBHi mnojnoxeHHs 3akoHy VYkpainu «[Ipo oxopony mnpami». [lonsTTs
oxopoHu mpani. ColiaJbHO-€KOHOMIYHE 3HAYeHHS OXOpoHM Tpaii. OCHOBHI
3aKOHO/IaBUl aKTH 3 0XOpOHU mpaili: 3akoHu Ykpainu "[Ipo oxopony mpami", “Ilpo
3araJibHOOOOB SI3KOBE JIEP)KaBHE COLIAJIbHE CTpaxXyBaHHS BiJ HEIIACHOTO BUIIAIKY



Ha BHUPOOHHUIITBI Ta MNPO(MECIHOTO 3aXBOPIOBAHHS, $KI CIPUYMHWINA BTpPATy
nparne3aaTHocTi”, Kojmeke 3akoHiB YKpaiHu npo Mpairo Ta IPUHHATI BIAMOBIIHO 10
HUX HOPMAaTHBHO-TIPABOBI aKTH.

3akon Ykpainu «lIpo xonektuBHiI noroBopu 1 yroam». TpynoBuil A0rosip,
po3po0Ka,yKIagaHHs Ta BUKOHAHHS KOJIEKTHBHOTO JIOTOBOPY (YTON).

[IpaBuna BHYTPIITHROTO PO3MOPSAKY. 3a0e3nedeHHs 3J0pOBUX 1 Oe3medHuX
YMOBHABYaHHS Ta Tparli BiAnoBigHO 10 3akoHy «IIpo oxopony mparii».

JlepaBHe yHpaBIiHHSA OXOPOHOIO mparll. /lep>kaBHUN HArIsIA 32 OXOPOHOIO
mpari.

OCHOBHI NPUHIUIH JIEP>KaBHOT MOJITUKU B Tally31 OXOPOHH Ipalli.

Cnyx6a oxoponu mpari. IlomokeHHss Tpo cCiyxk0y, OCHOBHI 3aBJaHHA,
GbyHKITIOHATIBHI 00OB'SI3KM Ta MpaBa.

[Tomo>keHHs PO HABYAHHS 1 MEPEBIPKY 3HAHD 3 MUTaHb OXOPOHHU TpaIli.

OcHoBHi Bumoru Iloyio’keHHsT TIpO po3CiHiayBaHHA Ta OOJIK HEHNACHUX
BUMAJIKIB, Mpo(eciiHUX 3aXBOPIOBaHb 1 aBapiii HA BUPOOHMUIITRI.

[Hdopmariist Ta 3BITHICTh MPO CTaH OXOPOHU Mpaili. JoOpoBUIbHI 00'e1HAHHS
TPOMAJISH 3 OXOPOHH TIPaIll.

HopmaTtuBHO-1IpaBOBi akTu 3 OXOpOHU mparli. OnpaitoBaHHs, MPUHHATTSA Ta
CKAaCyBaHHS HOPMATHUBHO-TIPABOBUX aKTIB, TAMYACOBE MPUITMHEHHS IX YUHHOCTI.

CtuMyntoBaHHS OXOPOHU Mpaili. 3a0X0UYEHHS MPaLliBHUKIB 32 aKTUBHY y4acTh
y po0OTi 31 CTBOpPEHHsI OE3MEYHUX Ta HEUIKIJUIMBUX YMOB mpaill. BigmkomyBaHHS
HiANPUEMCTBAM, TPOMAJAsIHAM 1 JepkaBl 30MTKIB, 3aBIaHUX MOPYIIEHHSM BUMOT
OXOPOHH TIpart.

CormianbHe CTpaxyBaHHS.

[Tparist sxiHOK.

[Ipanst iHBasiIIB.

[Ipans momoi.

BinmoBiganbHICTh 32 MOPYIIEHHS 3aKOHOAaBCTBA MPO IPAITio.

Tema 2. Opranizamis podoTH 3 OXOPOHH mpami Ta 0e3NmeKu
KUTTENISVIBHOCTI.

OxopoHa mpaii Ta O€3MeKH >KUTTEMISIBHOCTI, SK O00'€KT yIpaBIiHHS.
VYrpaBninHsS 0XOpOHOIO Tparli. MeTa 1 3aBIaHHs yIpaBTiHHS.

[InanyBanHss poOOTH 3 OXOPOHM TMpali: MEPCIeKTHUBHE, IOTOYHE Ta
onepatuBHe. [locamoBi  1HCTpPyKIi, YCTaHOBJIEHHS OOOB'S3KiB, TMpaB 1
BIJIMTOBIIAJTLHOCTI BUPOOHUYO-TEXHIYHUX CITYkO, MOCATOBUX OCIO 1 CIEIIaTICTIB 3a
BUKOHAHHS (DYHKIIIM 1 3aBJlaHb y CUCTEMI YIPaBJiHHS OXOPOHOIO Mpalli, a TaKOXK
BHMOT 3 OXOPOHH TIpaIli.

OrnepaTuBHE KEPIBHUIITBO 1 KOOPIMHALIIS POOOTH 3 OXOPOHH Ipalii.

MarepiajibHe Ta MOpaJIbHE CTUMYJIFOBaHHSI pOOOTH 3 OXOPOHH Ipali.

Kontpons 3a edexkTuBHICTIO (YHKIIIOHYBaHHS CHUCTEMU YIPABIIHHSA
OXOpPOHOIO TIpalli, BAKOHAHHSAM TIpaIliBHUKaMH CBOiX OOOB'SI3KiB, TPaBUJI, HOPM Ta
THCTPYKIIIM 3 OXOPOHHM TIpalll, 32 CTAHOM OXOPOHHU Ipalll Ha pOOOUYHX MICISX, ayaUT
OXOPOHH TIpart.

[Tpunagn koHTpomo Oe3neyHux ymoB mpami. CBiTIOBa Ta 3BYKOBa
curHam3aiis. 3ano0iH1 HAMCH, CUTHAJIbHE TTodapOyBaHHs. 3HAKN OC3MEKH.

[Topsnox mpoBeneHHS PO3CHiTyBaHHS HEIIACHUX BHUIIAJKIB, IO CTAIUCA 13
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37100yBauyaMM OCBITH I1iJl 4aC OCBITHBOTO IIPOIIECY.

[Topsimox TpoBeIEeHHsS Ta peecTpallis 1HCTPYKTaXKIB 3 OXOPOHHU IIpalll Ta
0€e3IIEKU KUTTEAISITILHOCTI.

Tema 3. EnexTpo0e3nexa.

EnextporpaBmatu3m. OCHOBHI NMPUYMHMU Ta NUISIXU 3HIKEHHS HOTO PIiBHS.
3anexHICTh/Ili eIEKTPOCTPYMY Ha JIIOJMHY BiJ TPUBAJIOCTI [Ili, yMOB, CEpEIOBHILA,
METEOPOJOTTYHUX (PAKTOPIB, (PI3UYHOTO CTaHY JIOJAUHH.

3a3eMIJICHHS Ta 3aHYJICHHS €JIEKTPOYCTAaHOBOK, iX 3aXHCHA Misl.

3axonu Oe3neku MpU PpoOOTI 3 EJIEKTPOIHCTPYMEHTaMH, IEePEHOCHUMU
CBITHJILHUKAMHUTOIIIO.

Crartuyna 1 HaBeeHa Hanpyra. Jlis eneKTpoMarHiTHUX MOJIiB, 3aCO0U 3aXUCTY
BiHUX. [IpaBuna 6e3neku mpu poOOTI HA TEPCOHATBLHUX KOMITHOTEpax.

Tema 4. Iloxke:xna 0e3mexa.

3akoH VYkpainu «Ilpo mnoxexny Oe3neky». OCHOBHI JOKYMEHTH, IO
periIaMeHTYIOThPOOOTY 13 3a0€3IeUeHHS MOXKEeXKHO1 O0e3MeKku 00’ €KTIB.

OO060B’s13KM KepiBHMKA 00’ €KTa Ta IHIIUX MOCATOBUX 0CI0 1110710 3a0e3neYeHHs
MOKEXHOI Oe3rekn 00’ €KTa.

OcHoBHI TpuunHY MOXKeXK. OCHOBHI BUMOTHU TOKEKHOI O€3MeKu B OYIiBIIAX 1
HaBYaJIbHUX NPUMILIEHHSX, npu eKCIUTyaTalii €JIEKTPO00JIaJTHAHH,
OTIATIOBAJILHUXTIPUIIA B, CUCTEM BEHTHJISAIIII.

OCHOBHI BUMOTH JI0 YTPUMaHHS IUIAX1B €BaKyallii.

[Tpu3HaueHHs Ta MICIIE3HAXOKEHHS 3ac00iB [IOKEXKOTaCIHHS,
MPOTHUTIOKEKHOTOOOMaTHaHHS Ta 1HBeHTapro. [IpaBuna Bukopuctanus. [lopsmox
MOBIJIOMJICHHSI TIPO TMOXKEXYB MOXKEKHY OXOPOHY, ra30psATyBajIbHI Ta 1HII aBapiiHi
cayx0u. Po3poOka 3axoiB 1110/103a11001raHHs MOXKEXK Ta 3aruderi Jro/1ei Ha HUX.

Tema 5. Texnorenna 0e3neka.

Jlxepena HeOe3NeKd BUHUKHEHHS HAA3BUYAMHUX CUTyallll TEXHOT€HHOIO
xapakTepy. BuMoru 1moa0 JoTpuMaHHs TEXHOT€HHOI O€3IeKH.

Jlep>xaBHUM Harjsig (KOHTPOJIb) y chepl TEXHOTEHHOI Ta MOXKEKHOI Oe3MeKH.
Criocobu 3iiiCHEHHS IePIKABHOTO HATIISITY (KOHTPOJIIO).

CankIlii 3a MOPYIIEHHS BHUMOT 3aKOHOJIABCTBA 3 MUTAaHBTEXHOTEHHO! Ta
MOKEXKHOI OEe3MeKH.

Tema 6. Pagianiiina 0e3nexa.

3abe3nedyeHHs paliaiifHol Oe3MeKu.

Pagionykmiam Ta X XapakTepuUCTHKU. [OHI3ylO0ul  BHUIPOMIHIOBAHHS
(peHTreniBebke). Jxepena onmpaMiHIOBaHHS JTIFOIUHU.

[IpoTupaniamiiHuii 3aXUcT HaceleHHs. [HAMBITyaabHI 1 KOJIEKTHUBHI 3aco0u
3aXHUCTY.

Cnyx0m pamiaiiiiHoi 0e3neKH.

Tema 7. be3neka 10poKHBOI0 pPyXxy.

3akon VYkpainu «IIpo mopoxHiii pyx». IlpaBuia J0pOXKHBOrO pPyxy, ix
3HA4YCHHs B3a0e3MedYeHH1 MOPSAIKY 1 OE3MEKH IOPOKHBOTO PYXY.

JIOpOKH1 3HAaKH Ta 1X 3HaYEHHS B 3arajibHii CHUCTEM1 OpraHi3allii JOpOKHBOTO
pyxy.kinacudikamis. JopoxkHsS po3MiTKa Ta 1 XapakTepucTHka. 3acolu
PETYIIOBAaHHSIIOPOKHBOTO PyXy. YMOBHU TMepeBe3eHHs tofiei. Bumoru m0 BomiiB 1
TPAHCIIOPTHUX 3aCO0i1B.



ITepeBezennss  miteil. Hebesneuni Hachmigku  HeBukoHaHHs  [IpaBui
NIepEeBE3CHHS TITEH.

Tema 8. lluBinnbHui 3axuct. [IoBOAKeHHSI B HAA3BUYANHUX CUTYaIlIfAX.

Knacudikaumis  HagzBuuaiiHux — cutyauid.  Ilopsgok — kiacugikarii
HaJ3BUYAMHUX cuTyaliil. €IuHa JepkaBHa CHUCTeMa LUBUIBHOTO 3aXHUCTY.
@OyHKITIOHAIBHA MM ICUCTEMA IUBUTHHOTO 3aXKCTY B TATy31 OCBITH.

XapakTepucTuka HaJ3BUYaHUX cutyariil. 3emuerpycu. ¥Yparanu. [loxexi.
HacninkuaBapiii 1 katactpo¢ Ha AEC. Hacmigkm aBapiii 1 karactpod Ha
HiANPUEMCTBAX, IIOBUKOPUCTOBYIOTh CHUJIBHOJIIOUlI OTPYHHI PEYOBHHHU. 3CYBU
IpyHTYy, ceneBi moToku. CHiroinaBunu. KatacTpodiuHe 3aTOIUICHHS SK HACHiTOK
MOBEHIB, pyWHYBAaHHS I'PeOEIbBOIOCXOBHIIL.

Opranizariisi 0€3MeKH XKUTTEAISUIBHOCTI B HAJI3BUYAHHUX CUTYallIsX.

Tema 9. IIpodinakTuka modOyToBOro TpaBMaTU3MYy.

HemacHi Bumajgku HEBTPOOHMYOro XapakTepy. 3amobiraHHs mnoOyTOBU
TpaBMaTu3My B HaBUYAJIbHUX MPUMIIMICHHSIX, Y MICHSIX BIAMOYMHKY MacOBOIO
nepeOyBaHHsI JIIOCH.

Tema 10. I'iriena Hapuannsa Ta npaui. Meanuni orasau.llpodinakruka
npodeciiifHUX OTPY€EHD i 3aXBOPIOBaHb.

[ToHATTS PO BUPOOHUTY CaHITapilO Ta TIri€Hy Mparii.

HkinnuBi BUpOOHUYI (akTopu Ta 3aco0M 3axXUCTy B HUX: IIyM,
BiOpalis,ynbTpadi0eTOBE BUIPOMIHIOBAHHS, €JIEKTPOMArHiTHE BUIIPOMIHIOBAHHS,
JTisT TITKIIJTABUXPEUOBHH.

JlikyBasIbHO-IPOG1TaKTUYHE XapUyBaHHS.

['pannyHi HOpMU TiAIHMaHHS Ta IEPEMIIIICHHS BaHTAXIB.

Bumoru 10 onaneHHs, BEHTUIALIT Ta KOHJIMLIOHYBaHHS MOBITPsI HABYAJIbHUX
TarnoO0yToBUX npumilieHb. [IpaBuia excrutyaTallii CMCTEM BEHTHIIAIII.

Buau ocsitnenns. Ilpuponne ocBitieHHs. Lltyune ocBiTieHHs: poOoue Ta
aBapiiiHe.

[IpaBuita excrutyaTaliii OCBITICHHS.

CaniTapHO-TI00yTOBE 320€3MIEUEHHS PAIIOIOUNX.

Menuuni oriisigu 0ci0, SKI MPAIiOITh y BAXKKUX Ta IIKIIIMBUAX yMOBaX
mpaii. 3aXBOPIOBAHICTh 3 THUMYAacOBOIO BTpaToro mpare3aatHocTi. Ilpodeciiini
3aXBOPIOBaHHS (TMOPSIIOK PO3CIITyBaHHS, peecTpalii Ta 001Ky mpod3axBOpIOBaHb,
aHaJi3 mpo(3axXBOPIOBAHOCTI, BU3HAUYECHHS NPUIATHOCTI IMpalliBHUKA 10 POOOTH).
OCHOBHI MPUHIMMH MPOPIITAKTUKN BUHUKHEHHS TPOo(3axBOPIOBAHbD.

Tema 11. OXxopoHa HABKOJIMIIIHBOI'O CePeI0BHIIA.

Bumoru 3 nutaHb €KOJIOTIi 10 3aXMUCTy HABKOJIUIIHHOTO CEPEOBUIIA Bij
3a0pyTHEHHSI.

MoxkiuBi JiKepesna 3a0pyIHEHHS] HAaBKOJIMIIIHBOTO CepeoBUIIA. 3aX0H 110
0 MOMNEPEIKEHHIO 3a0pYIHEHHSI HABKOJIUITHBOTO CEPEIOBHUIIIA.

Tema 12. HajanHs mepuioi 10MOMOry NMpPU HEIACHUX BUIAAKAX.

[lepma gomomora, ii MpaBUIBHICTh, IOIIBHICTh, IIBUIKICTh, PIIIYYICTh,
CITOKIH.

YeprosicTh HaJaHHS MEPILIOT TOMOMOTH.

[lepmia gormomora npu KpoBoTeul. 3ynmuHKa KPOBOTEYI.

[Tpuitomu peanimanii. [ligroroBka mortepmiyioro A0 peaniMarii. Henpsmuit
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(3aKpUTHIT) Macax cepIisl.

Buaun enexktporpaBm. be3neuHi MeToaM 3BUIBHEHHS MOTEPHIJIOr0  Bij
niflenekTpuyHoro ctpymy. IIpaBmiia HajaHHS HepIIOi AONOMOTH MOTEPIIINM Bix
ypaXEHHICIEKTPUIHUM CTPYMOM.

[lepma gomomora mpu yAapax, BHBUXax Ta PO3TATHEHHI M A31B,
MOpaHEHHSX,MIepesioMax, YIIKOKEHH1 XpeOTa Ta KICTOK Tasy.

Omniku, ix kimacugikamis. Ilepma gomomora mpu XIMIYHMX Ta TEPMIYHUX
OIMKaX, MPHUOMIKY OYeH, TEMIOBOMY Ta COHSYHOMY yJapi, Ipu OOMOpOKEHHI Ta
3aMep3aHH1, HEMPUTOMHOCTI, TPABMAaTUYHOMY IIOII1, OTPY€EHHI.

[IpaBuia TpaHcmopTyBaHHS MOTEPIILIUX.



